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Nuova Linea Natural
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Natural Fruit A

realizzata con di frutta secca di alta qualita

Pensata al benessere della tua vita !

Mangia 30 gr. di frutta secca al giorno e avrai i seguenti benefici

Effetto protettivo: la frutta disidratata protegge il nostro organismo perché, per quanto appena detto,
rappresenta un concentrato di vitamine, sali minerali e agenti antiossidanti, tutti composti indispensabili
per la salute del nostro corpo;

Amica del sistema cardiovascolare: il ruolo protettivo della frutta disidratata si esplica in particolare sul
sistema cardiovascolare poiché ad esempio alcuni sali minerali, come il potassio, sono indispensabili per
mantenere nella norma la pressione sanguigna e gli agenti antiossidanti sono un valido aiuto per proteggere
i vasi sanguigni e per abbassare i livelli di colesterolo cattivo nelle arterie;

Fonte di fibre: nel processo di disidratazione della frutta le fibre vengono conservate e quindi sono in grado
di esplicare la loro azione di pulizia e di protezione non solo sul nostro apparato gastrointestinale, ma anche
su quello cardiovascolare e sul metabolismo in generale, poiché contribuiscono a modulare la risposta
glicemica;

Un toccasana per le ossa: con il suo notevole contenuto di sali minerali, la frutta essiccata contribuisce alla
salute delle ossa poiché ha effetto remineralizzante;

Energetica: e evidente anche quanto la frutta disidratata possa costituire per il nostro organismo una rapida
fonte energetica cui attingere quando abbiamo bisogno di energia pronta all’'uso, ossia dopo un’intensa
attivita fisica oppure quando per vari motivi siamo debilitati e abbiamo bisogno di integrare macroe
micronutrienti.

Lo Sapeviche.

Le mele per esempio sono ricche di potassio, ferro, fosforo, vitamina
C e calcio, mentre le albicocche sono fonti di fibre, potassio,
magnesio, calcio, fosforo e carotene.
Le banane contengono molto potassio, fosforo, calcio, magnesio,
vitamine A, B e C e 'uva sultanina é ricchissima di sali minerali, di
vitamine A, B1, B2, C, di zuccheri e di fibre.
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La Linea Natural Fruit
e pensafta al benessere della tua vita !

MIX FITNESS
Prima e dopo di ogni sport o attivitafisica ricarica il tuo copro di
Proteine-Vitamine ,Sali Minerali
Ingredienti: Mandorle ,Prugne, Noci, Uvetta, Banana (7 e
Pezzix Ct. 12 i Enrgia e Nalirwle

Peso Conf. 50 g

Sheff Life 6 mesi

Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente
Cod.EAN 8053677499037 Cod. Int. 903

MIX FRUTTA ESOTICA
Quando é caldo ,gusta il nostro mix e sarai Subito ai tropici
Riccodi Fibra-Vitamine-Sali minerali
Ingredienti : Datteri ,Banana, Uvetta, Cocco ,Ananas
Pezzix Ct. 12
Peso Conf. 50 g
Sheff Life 6 mesi

Tipo Confezione:scatola espositore + bicchierino o busta trasparente
Cod.EAN 8053677499044 Cod. Int. 904

NUTRI MIX

A colazione coniil latte o nelloyogurt il pieno di energia é assicurato,

Riccodi Fibra-Vitamine-Sali minerali
Ingredienti: Uvetta ,Noci,Mandorle ,Prugna,Riso soffiato

or!
Pezzix Ct. 12 ng
Peso Conf. 50g .
SheffLife 6 mesi S
G A Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente :
9 == Cod.EAN 8053677499020 Cod. Int. 902 AN . A

A wl«ziawsn pieno
di En rur

APERI MIX
Ideale in ogni momentodella giornata, specialmente congli aperitivi
Ricco di Fibra-Proteine-Fosforo-Vitamine-Sali Minerali
Ingredienti: Noci, Arachidi, Anacardi
Pezzix Ct. 12
Peso Conf. 50 g
Sheff Life 6 mesi
Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente
Cod.EAN 8053677499013 Cod. Int. 901

MIX FRUTTI ROSSI

Il mix di frutti rossi & ideale per chi vuole mangiare qualcosa di dolce ma che non faccia ingrassare,
Riccodi vitamine C-Potassio-Magnesio e povero di grassi & un ottimo antiossidante

Ingredienti: uva di Corinto (uvetta olio di girasole)mirtilli rossi(mirtillo ,zucchero ,olio di girasole)barberies
Pezzix Ct. 12 essiccato, mirtillo blu(mirtillo ,zucchero ,oliodigirasole)

Peso Conf. 50 g s,
Sheff Life 6 mesi

Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente o, e ;t;\;;;j;g,
Cod.EAN 8053677499556 Cod. Int. 955

g ZENZERO
-}1}" ” Dellozenzero non si puo far a meno,ti aiuta quando ai il mal di gola ,la nausea, gonfiore
addominale e favorisce la digestione

itagr

Ingredienti: Zenzero.

Foiik
Pezzix Ct. 12 - )

Peso Conf. 50 g \ R ~ 2 )
Sheff Life 6 mesi & .’Niy’tf‘:‘;ﬁillw
Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente %%e

® — Cod.EAN 8053677499013  Cod. Int. 901 e
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La Linea Natural Fruit
e pensafta al benessere della tua vita !

ANACARDI

L’anacardo favorisce I'abbassamento dei livelli dei trigliceridi. Protegge da problemi articolari, riduce
il rischio di patologie cardiovascolari coronariche ed € un ottimo alleato per la salute del nostro cuore.

Ingredienti: anacardi crudi ANACARDI
nte

Pezzix Ct. 12

Peso Conf. 50g

Sheff Life 6 mesi

Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente
Cod.EAN 8053677499518 Cod. Int. 951

ARACHIDI SALATE
Aiutano a ridurre I'assorbimento del colesterolo cattivo. Proteggono il sistema cardiovascolare e
combattonola comparsa di trigliceridi.

Ingredienti : arachidi ,sale
Pezzix Ct. 12

Ricey
Peso Conf. 50 g = i
Sheff Life 6 mesi . : &,
Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente i, I 7 '
Cod.EAN 8053677499501 Cod. Int. 950
NOCCIOLE
Aiutano a prevenire I'insorgenza di malattie cardiovascolari. Hanno proprieta antinfiammatorie e
antivirali. Abbassano i livelli di colesterolo LDL. Sono dei ricostituenti naturali.
Ingredienti : nocciole
Pezzix Ct. 12 NOCCIOLE
Peso Conf. 50 g g
Sheff Life 6 mesi
Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente L T i
Cod.EAN 8053677499525 Cod. Int. 952
MANDORLE
E’ dimostrato che consumare mandorle puo essere un aiuto nel controllo del peso. Riducono il colesterolo
cattivo e favoriscono la prevenzione delle malattie cardiovascolari. Sono ottimi spuntini per gli sportivi.
Ingredienti: mandorle MANDORLE
Pezzix Ct. 12
Peso Conf. 50 g el
Sheff Life 6 mesi
Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente it R A
Cod.EAN 8053677499563 Cod. Int. 956
NOCI
Le noci hanno proprieta antiossidanti e antinfiammatorie ,aiutanoalla riduzione del colesterolo
totale e di quello cattivo, tuttieffetti positivi in termini di salute cardiovascolare.
Ingredienti: noci
Pezzix Ct. 12 S N?Fl i
Peso Conf. 50¢g st o, 0
SheffLife 6 mesi A

o

Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente .
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Ricchte

LT R i Vitanin®

DATTERI MEDJOUL

Chiamato pasticcino ,per il suo gusto dolce e la sua polpa carnosa ,lo fa essereil top dei datteri

Ingredienti: DatteriMedjoul origine Israele

Pezzix Ct. 12
Peso Conf. 50 g

Sheff Life 6 mesi
Tipo Confezione: scatola espositore + bicchierino o busta trasparente Fgaa,
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Cod.EAN 8053677499051 Cod. Int. 905




La Nostra Terra
Le Marche

80% dei cereali
utilizzati per i nostri prodotti
provengono da
Aziende Agricole Marchigiane

Il grano saraceno (Fagopyrum esculentum), come suggerisce il nome stesso,
fu diffuso in Europagrazie ai Turchi. Contrariamente a quanto si crede non &
un cereale, ma appartiene alla famigliadelle polygonaceae, la stessa del Tradizione Marchigiana
rabarbaro, dunque non contiene glutine ed & uno dei cibi preferiti dai celiaci. |
semi di questo grano sono altamente proteici, possiede infattigli otto
aminoacidiessenziali, ed & consigliabile nei casi di inappetenza, di diete povere,
in caso di deperimento fisico e per gli sportivi

La macinazionea pietra dei cereali e lalenta
rotazione delle macineimpedisconoal
prodottodisurriscaldarsie garantiscono
la conservazione delle proprieta
organolettiche dellafarina, il suoaromae la

Il miglio & un cereale senza glutine un tempo diffusissimo, soprattuttotrai sua qualita.
poveri. Oggi & caduto in disuso ed & stato sostituito dalla carne. Il suo nome

botanico e panicum miliaceum ed appartiene alla famiglia

delle Graminacee. E originario dell’Oriente.

Nell’antico Egitto, in epoca romana e nel Medioevo, costituivauno

degli alimenti base della dieta perché & unaricca fonte di carboidrati e di

proteine.

Il mais(Zea mays) & una pianta che appartienealla famiglia delle Graminacee. Privo di
glutine e ricco di ferro e minerali, & utile in caso di anemia, adatto per chi soffre di
celiachia e un ottimo alimento perle donnein gravidanzae lo svezzamento dei bambini.
E una fonte diacido folico e vitamina B1; Il mais, inoltre, presenta una buona quota di
ferro e dialtri minerali; & dunque utilein caso di anemia. E particolarmente digeribile ed
e ricco di fibra alimentare, per questo motivo e un alleato prezioso
per stomaco e intestino.

La quinoa, Chenopodium Quinoa, considerata dagliantichilncas "la madre di tutti i
semi", & una piantaerbacea dagliinnumerevoli benefici, oggi utilizzata abbastanza
comunemente anche nelle nostre cucine. Si tratta di un alimento ricco di aminoacidi
essenzialie privo di glutine. Inoltre peril suo ridotto apporto calorico & spesso utilizzata
nelle dieteipocaloriche. La quinoa, che alcuni chiamano chinoa, spesso e confusa con i
cereali ma non fa parte della famiglia delle graminacee in quanto € una pianta

erbacea della stessa famiglia di spinaci e barbabietole.

L’avena & un cereale benefico per tutto il nostro organismo e privo di glutine. Contiene
carboidratia lento assorbimento, che non alzano la glicemia nel sangue e quindinon attivano
tutti i meccanismiinsulinici che determinano malattie e sovrappeso, e fibre solubiliche
regolanoil nostro intestino. L'avena é ricca di betaglucani, compostiche rallentano
I'assorbimento del colesterolo, proteggonovene e arterie e presentano proprieta
antinfiammatorie. Inoltre I’avena é fonte di proteine e vitamine del gruppo B.

www.mazzarinialimenti.it


https://www.tuttogreen.it/rischi-dieta-senza-glutine-non-celiaco/
https://www.tuttogreen.it/benefici-utilizi-ricette-dei-cereali-integrali/
https://www.tuttogreen.it/celiachia-e-quali-alimenti-per-celiaci/
https://www.cure-naturali.it/enciclopedia-naturale/salute/naturopatia/anemia.html

S NATURAL g

e mazzarinialmant it

La Linea Natural Smack & prodotta con cereali italiani ,
Iin prevalenza dalle campagne Marchigiane ,macinati a pietra ed
estrusi con sistemi naturali.

Fiocchi Di Avena

Gustosi fiocchi ideali per la prima colazione con latte o Yogurt
Ingredienti: 100% Avena
Peso Conf. 300g
Pezzix Ct. 10
Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 8 mesi Cod. Int. 931 Cod.EAN 8053677499310

Soffio ai Cereali

Gustoso mix di 4 cereali ,tutto in un solo chicco ,ideali per la prima
colazione con latte o Yogurt o da mangiare come snack
Ingredienti: 49% Mais ,17% Quinoa ,17% Miglio ,17% Grano Saraceno ,sale
Peso Conf. 125g
Pezzix Ct. 10
Tipo confezione : Busta trasparente
Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 928 Cod.EAN 8053677499280

Multicereali al Cioccolato Fondente

Chicco di 4 cereali ricoperti da un cioccolato fondente ideali per la prima
colazione con latte o Yogurt o mangiare come snack

Ingredienti: Multicereali 50%( Mais, Quinoa, Miglio, Grano Saraceno)50% di cioccolato fondente
(Zucchero,burro di cacao, cacao 60%)sale

.‘|. e

M&T.!SQ‘;“.;H Peso Conf. 150¢g
0%, o 3 q
Pezzix Ct. 10
Tipo confezione : Bustatrasparente
Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 929 Cod.EAN 805367749929297

Multicereali con Frutta Secca

Gustosi chicchidi multi cereali arricchiti da frutta secca,
per una prima colazione a tutto sprint da aggiungere al latte o Yogurt

Ingredienti: multicereali 70%( Mais, Quinoa, Miglio, Grano Saraceno)30% Frutta Secca(Mandorle ,uva
sultanina ,prugna,noci,nocciole )sale

Peso Conf. 200g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 930 Cod.EAN 8053677499303

Crunchy di Avena Con Frutta Rossa
Crunchy di multi cereali arricchiti da frutta rossa,
per una prima colazione a tutto sprint da aggiungere al latte o Yogurt
INGREDIENTI: crunchy 70%(Sciroppo di riso, Fiocchi di avena grandi integrali, Cocco rapé Fiocchi di riso integrali ,quinoa soffiata, Sciroppo d'agave, Sale
rosa, Aroma naturale di vaniglia)frutta rossa 30%uvaa di Corinto (uvetta ,olio di girasole)mirtilli rossi(mirtillo ,zucchero ,olio di girasole) barberies

essiccato, mirtillo blu(mirtillo ,zucchero ,olio di girasole)

Peso Conf. 250¢g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 932 Cod.EAN 8053677499327

Crunchy al Cioccolato
Crunchy di multi cereali avvolti da un gustoso cioccolato ,ideali
per una prima colazione a tutto sprint da aggiungere al latte o Yogurt

INGREDIENTI: Sciroppo di riso ,fiocchi di avena grandi integrali ,Cocco rapé ,Fiocchi di riso integrali, Gocce di cioccolato
fondente 53% ,Riso soffiato ,Cacao magro in polvere , Sciroppo d'agave, Sale rosa, Aroma naturale di vaniglia

Peso Conf. 250g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 933 Cod.EAN 8053677499339
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La Linea Natural Snack é realizzata con cereali italiani ,principalmente dalle campagne
Marchigiane e macinati a pietra .L’estrusione avviene con metodi del tutto naturali ,Jasciando
al prodotto tutto il sapore dei cereali. Tutti i prodotti sono aromatizzate con aggiunta di spezie

Skagl

CORNETTI
DI MA

s

naturali.
Cornetti di Mais al Pomodoro e Paprika

Questi cornetti di mais & lo snack da consumare ovunque; sono pratici e soprattutto buoni!
Dal Gusto Piccante,ldeale con una buona birra.
Sono preparati con mais italiano, non contengono né glutine né glutammato, e non sono fritti.

Ingredienti: 90% Mais ,5% Paprika ,3% Pomodoro disidratato,Sale Marino
Peso Conf. 60g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 6 mesi Cod.EAN 8053677499235

Cod. Int. 923

Cornetti di Mais al Sale Marino

Questi cornetti di mais e sale & lo snack da consumare ovunque; sono pratici e soprattutto buoni!
Dal Gusto Piccante,ldeale con una buona birra.

: C:::{ Sono preparati con mais italiano, non contengono né glutine né glutammato, e non sono fritti.
L 1 Ingredienti: 98% Mais , 2% Sale Marino
= = Peso Conf. 60g
| Pezzix Ct. 10
’,: % Tipo confezione : Busta trasparente
<& Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 922 Cod.EAN 8053677499228

Qs

< 2

CORNETTI
DI MAIS
- CIPOLLA

Cornetti di Mais Alla Cipolla

Questi cornetti di mais & lo snack da consumare ovunque; sono pratici e soprattutto buoni!
L’aggiuntadella Cipolla gli da quel gusto unico che non smetterestimai di mangiarli,Ideale con gli aperitivi.
Sono preparati con mais italiano, non contengono né glutine né glutammato e non sono fritti.

Ingredienti: 90% Mais ,8% Cipolla disidratata, Sale Marino
Peso Conf. 60g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 6 mesi Cod.EAN 8053677499211

Cod. Int. 921

Cornetti di Mais Al Rosmarino

Questi cornetti di mais & lo snack da consumare ovunque; sono pratici e soprattutto buoni!
L’aggiunta di Rosmarino da tutto il gusto del mediterraneo,ldeale con gli aperitivi.

Peso Conf. 60 g

Fa Sono preparati con mais italiano, non contengono né glutine né glutammato e non sono fritti.
Snagk |
cornernt | . . . ) .
3 ol | Ingredienti: 94% Mais ,4% Rosmarino, Sale Marino.
!
.

Pezzix Ct. 10
Tipo confezione : Busta trasparente

Sheff Life 6 mesi Cod.EAN 8053677499204

Cod. Int. 920

I ™
Cornetti di Mais Al Formaggio
Questi cornetti di mais e lo snack da consumare ovunque; sono pratici e soprattutto buoni!
e L’aggiunta di Formaggio lo fa diventare unico ,Ideale con gli aperitivi.
> . P . . . . caas
izat B Sono preparati con mais italiano, non contengono né glutine né glutammato e non sono fritti.

corneTT |
DI MAIS |

Snagk

CORNETT!
DI MAI
« TARTUFO

Ingredienti: 95% Mais ,3% FORMAGGIO, Sale Marino ,Aromi naturali.
Peso Conf. 60 g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Busta trasparente

Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 924 Cod.EAN 8053677499242

Cornetti di Mais al Tartufo

Questi cornetti di mais e lo snack da consumare ovunque; sono pratici e soprattutto buoni!
L’aggiunta del tartufo rende lo snack unico ,Ideale con gli aperitivi.
Sono preparati con mais italiano, non contengono né glutine né glutammato e non sono fritti.

Ingredienti: 97% Mais , 2% Aroma naturale tartufo, Sale marino .
Peso Conf. 60 g

Pezzix Ct. 10

Tipo confezione : Bustatrasparente

Sheff Life 6 mesi Cod. Int. 925 Cod.EAN 8053677499259
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Natural Pasta & una selezione di formati fatte con Farina di mais e
farina di riso, acqua purissima e tanto amore. Pochi ingredienti
impreziositi da una trafilatura in bronzo rende questa pasta una

PEats)

Ditalini
Cod. Int. 941

""PNATURAI. : B
>
e | |

Strozzapreti
Cod. Int. 945

Pagly)
D

[,

Mezzi Pacheri
Cod. Int. 946

eccellenza.
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PASTA PASTA

DIMAIS ERISO DIMAISERISO

PASTASENEA LTI

Fusilli Penne Rigate
Cod. Int. 942 Cod. Int. 943
INGREDIENTI:

Farina di mais, farina di riso, acqua

Peso Conf. 250 g

Pezzi x Ct. 16

Sheff Life 24 mesi

Tempo di Cottura 12 minuti

Tipo confezione : Busta trasparente

Cod. Int. 940 Cod.EAN 8053677499402

)
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PASTA
DI MAIS E RISD

Calamarata
Cod. Int. 948

Pacheri
Cod. Int. 947

R

PASTASEXIA GLITIN

Gnocchetti
Cod. Int. 944

Pakly

Sedanini Rigati
Cod. Int. 949
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Natural Italy € una selezione di sughi pronti
vegetariani, di carne e di pesce della tradizione Marchigiana.

N . e .
Ragu di Cinghiale

Ingredienti:

Carne di suino “Cinghiale marchigiano” 60%, Carne di
cinghiale 60%, pomodoro, cipolla, carne di suino,
vino, olio extravergine di oliva, aglio, sale, olive nere,
pepe, cioccolato fondente (lecitina di soia), salvia,
rosmarino, peperoncino, timo .Senza Glutine.

Peso Conf. 180g

Pezzix Ct. 12

Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione: Vasetto vetro

Cod. Int. 960 Cod.EAN 8053677499600

Sugo all’lamatriciana

Ingredienti

polpadi d i ico 7! i e in
Italia)pancetta affumicata 15% ( carne disuino, sale,pepe,E301,E
250)cipolla 4% vino bianco (contiene solffiti)

olio extravergine dioliva pepe nero sale marino iodato .Senza
Glutine .

Peso Conf. 180g

Pezzix Ct. 12

Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione : Vasetto vetro

Cod.Int.962  Cod.EAN 8053677499624

Ry . e
Ragu alla Marchigiana
Ingredienti:

Carne bovina 60%, passata di pomodoro, doppio
concentrato di pomodoro, olio extravergine di oliva,
vino rosso, sale, ortaggi misti freschi in proporzione
variabile (cipolla, carota, sedano), aglio, pepe. Senza
Glutine

Peso Conf. 180g

Pezzix Ct. 12

Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione : Vasetto vetro

Cod. Int.964  Cod.EAN 8053677499648

—
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Suge
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[ Sughi vegetariani

Italy,

o&°

Pomadors
& Basitice,

Box Gusto Italiano

Peso Conf. Sugo 180g+ pasta 250g

Pezzix Ct. 12
Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione : Busta + Vasetto vetro

Cod. Int. 966

Cod.EAN 8053677499662

Sugo all’arrabbiata

Ingredienti:

Polpa di Pomodoro Biologico (coltivato e
trasformato in Italia) 96%, Olio Extra Vergine di
Oliva, Sale Marino lodato, Peperoncino
Habanero 0,7%, Aglio, Origano. Senza Glutine.

Peso Conf. 320g

Pezzix Ct. 12

Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione : Vasetto vetro

Cod. Int. 961 Cod.EAN 8053677499617

Sugo Al Basilico

Ingredienti:

Polpa di Pomodoro Biologico (coltivato e
trasformato in Italia) 94%, Basilico 2,6%, Olio Extra
Vergine di Oliva, Sale Marino lodato, Aglio. Senza
Glutine.

Peso Conf. 320g

Pezzix Ct. 12

Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione: Vasetto vetro

Cod. Int. 963 Cod.EAN 8053677499631

Ragu di Verdure

Ingredienti:

Polpa di Pomodoro Biologico (coltivato e
trasformato in Italia) 70%, Vegetali (Melanzane,
Zucchine, Funghi, Peperoni, Sedano, Carota,
Cipolla) 27%, Olio Extra Vergine di Oliva, Sale
Marino lodato. Senza Glutine.

Peso Conf. 320g

Pezzix Ct. 12

Sheff Life 24 mesi

Tipo confezione : Vasetto vetro

Cod. Int. 965 Cod.EAN 8053677499655
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MAZZARINI

FOOD

SLuTeEy FREE

Prodotto confezionato nello stabilimento di
Jesi—An- In Via Bellagamba 1/bis.
info@mazzarinialimenti.it

www.mazzarinialimenti.it



